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Mag. Katarina Kesic¢ Dimic je profesorica
defektologije. Trenutno je zaposlena na 0OS Marije
Vere Kamnik, kjer se kot specialna pedagoginja
najvec posveca otrokom s posebnimi potrebami,
najpogosteje tistim s tezavami pri ucenju.

Svetuje tudi starSem in uciteljem ter vodi
predavanja in delavnice. O otrocih s posebnimi
potrebami je do zdaj napisala 12 knjig, je tudi
avtorica mnogih Clankov, veckrat je tudi gostja

na radijskih in televizijskih oddajah.

Zakaj ste se splob odlodili za studij defektologije (specialne pe-
dagogike)?

Ko sem trenirala $portni ples (med 12. in 20. letom), sva s sople-
salcem veliko nastopala. Spomnim se, da sva enkrat nastopila na
dobrodelnem koncertu Sozitje in do mene je na plesiice prisel fant
z Downovim sindromom, me objel in mi rekel, da sem lepa. Takrat
sem bila stara 17 let. Ni me motilo, da me je objel. V bistvu mi je
njegovo vedenje sedlo v srce. Ta odkritost in spontanost. Podaril
mi je del sebe, za vedno. V tem obdobju sem tudi veliko prebira-
la Freuda in njemu sorodne duse. Zanimalo me je vse ¢lovesko, Se
posebej odkloni in posebnosti. Na tako temo sem pripravila tudi
raziskovalno nalogo pri psihologiji za maturo. Strasno mi je bilo
zanimivo, da narava lahko dela hkrati take ¢udeze in na drugi strani
ovire, zgolj npr zaradi. enega samega kromosoma.

Je odlocitev za Studij povezana tudi z vasimi lastnimi izkusnja-
mi med solanjem?

Zelo moéno mi je v spominu ostaja prizor, ko smo se pripravljali
na esej za maturo slovens$¢ine in je profesorica pred celim letnikom
precej kriti¢no rekla, naj pazim, da ne bom pri pisanju spet upo-
rabila preve¢ » tistih svojih nenavadnih idej« (ona je moje Solske
eseje vedno precej kritizirala in so bili popolnoma podértani, ¢e-
prav je bil pravopis prakti¢no neoporecen). Na koncu sem bila med
tistimi, ki so za esej dobili dodatne tocke.

Kaksne uciteljice so vam bile torej vsec?

Med pogovori z razli¢nimi ljudmi pogosto obnavljamo svoje iz-
kusnje iz Solskih dni in ugotavljam, da se ve¢inoma spominjamo
tistih uciteljev, ki so ostali v nasih srcih in tistih, ki se nam $e ve-
dno pojavljajo v no¢nih morah. Biti u¢itelj (vzgojitelj) je privilegij,
poslanstvo in odgovornost. Dobri uéitelji so balzam za otroke, od
slabih se verjetno nau¢imo, da taki ne zelimo biti nikoli.

Nasploh sem se iz svojega Solskega obdobja nauila, da odrasle av-
toritete (uditelji, trenerji) premalo zaupajo ali pa ne prepoznajo ta-
lentov otrok/mladostnikov ali pa se z njimi ne zmorejo sooiti, ker
imajo sami tam tezave. Zato zdaj sama pri u¢encih i§¢em ravno to.

Vse¢ so mi bile stroge, dosledne, pravi¢ne, sréne in spostljive udi-
teljice. Tri iz OS bodo v mojem srcu ostale za ve¢no in neskonéno
sem poca$¢ena, da imam z vsemi tremi danes $e vedno stik.
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Kje ste zaceli svojo profesionalno pot?

Ze kot absolventka sem zacela delati v Zavodu za gluhe in naglu-
$ne v Ljubljani, z gluhimi in naglu$nimi malcki na predsolski enoti.
In tam ostala leto in pol. Bila je izjemno bogata izku$nja, odprl se
mi je nov svet. A kljub temu, da bi tam lahko ostala, me je srce vle-
klo k individualnemu delu.

Kaksno je torej vase delo? Kaj dela specialna pedagoginja na 0S?

Specialni pedagog je lahko most med starsi, uc¢itelji in otrokom.
Ce gre za teijc motnje, jih morda star$i $e niso sprejeli in priha—
jajo do uditeljev nastrojeni ali prestraseni. Po drugi strani so tudi
uditelji upravi¢eno prestraseni ali pretreseni, ¢e v svoj razred do-
bijo otroka z motnjo, za katero $e nikoli v Zivljenju niso slisali. V
¢asu svojega Studija so dobili izjemno malo tovrstnih informacij.
Ce se trikotnik vzpostavi, je tako delo zares prijetno, saj je otrok
tisti, ki nam dokazuje uspeh in kaze cilj. Specialni pedagog je poleg
tega, da otroku nudi posebne metode dela po prilagojenih nacinih,
neke vrste koordinator. Pogosto pa se zal napa¢no pricakuje, da
bom otroke malo » posraufala« in nastavila ter odpravila motnje.
Ravno doloéene motnje so tiste, ki delajo posameznike tako zelo
univerzalne in jih ne gre popravljati. Potrebno je iskati kompenza-
cijske strategije.

O katerib otrocib sploh govoriva?

Zelo nerada predal¢kam otroke, saj ima vsak svoje dolo¢ene po-
sebne potrebe. Tisti, ki hitro napreduje v gibalnem razvoju, morda
jeclja. In obratno se tisti, ki ni ravno najbolj okreten, naudi brati ze
s tremi leti. Uradno pa otroke s posebnimi potrebami opredeljuje
Zakon o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami (ZUOPP). To
so slepi in slabovidni, gluhi in naglusni, gibalno ovirani, otroci s
primanjkljaji na posameznih podro¢jih ucenja, nadarjeni otroci,
otroci z motnjami v du$evnem razvoju, dolgotrajno bolni, z govor-
no-jezikovnimi motnjami ter s ¢ustveno in vedenjskimi motnjami.

Prej ste omenjali prilagoditve. Kaj splob so prilagoditve?

Zelo na kratko povedano - prilagoditve omogocajo, da lah-
ko otrok kljub svojim oviram pokaZe svoje znanje na dolo¢enem
podrodju. Logi¢no je, da slep otrok ne bo redeval klasi¢nega testa.
Malo manj paje v praksi zal logi¢no, da otrok z disleksijo potrebuje
povecan tekst, skrbno izbrano obliko ¢rk ali celo bralca besedila.

Ali te prilagoditve otroke razvadijo?

Ceso pravilno narejene in dozirane, nikakor. Vedno se oblikujejo
na podlagi posameznika in njegovega razvoja (tezav). Prav to me
tudi pogosto sprasujejo uditelji na predavanjih — »Kako bodo pa
potem v Zivljenju funkcionirali, ¢e jim bomo zdaj dali vegje érke na
test?«. Tako razmisljanje je napa¢no in ne vodi v pravo smer. Tudi
sami si doma delamo kup prilagoditev, pa se tega sploh ne zave-
damo. Nekdo olupi krompir z navadnim nozem, drug z lupilcem.
Tretji kupi pire krompir kar v instant vrecki, ¢etrti uziva v njem v
restavraciji. Ni treba Ziveti v pomanjkanju krompirja, ¢e ga ne zelite
ali ne znate lupiti. Potrebno je le odstraniti misli, ki nas ovirajo.
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Kako se je vase videnje do teh otrok spremenilo v teh trinajstih
letih?

Véasih se mi je zdelo, da sem v delu uspesna, ée otroci dobijo do-
bre ocene in zaklju¢ijo OS. Danes vem, da to ni pravo razmisljanje.
K sreci sem do tega prisla kmalu v svoji praksi. Ni vsak otrok nare-
jenza redno 0S. Pogosto otrokom delamo krivico, ker jih skusamo
navsak nacin vkljuditi v redno Solo. Njihove sposobnosti so druga¢-
ne, zato potrebujejo drugaéne programe, drugaéne strokovnjake.
Kaksna je cena osnovnosolskega spricevala, se marsikdo od starSev
ali uciteljev nikoli ne vprasa. Je to sploh pravi¢no do otroka?! Na
nck nacin je to zloraba otroka. Da vsakodnevno obiskuje ustanovo,
ki ga postavlja pred strelski zid — od njega zahteva reSevanje nalog,
ki jih enostavno ne zmore. Vsak dan je Zalosten, postane osamljen,
morda nejes¢, napadalen, zaide v neprimerno druzbo. Po drugi
strani pa v redni $oli ne razvije ves¢in, ki bi jih drugje in bi mu ve-
liko bolj koristile v Zivljenju kot na primer ra¢unanje Pitagorovega
izreka ali spreganje glagolov.

Kaj bi storili, ¢e bi vam predlagali, da mora vas otrok obiskovati
specialnega pedagoga?

Ni¢. Obiskoval bi ga, ravno tako kot zdaj obiskuje logopeda. Lo-
gopedi, psihologi, specialni pedagogi in ostali —ogi niso bavbavi.
Tu so zato, da pomagajo starSem pri vzgoji in otroku pri napredo-

vanju.

Kaj za otroka pomeni, da obiskuje specialnega pedagoga?
Odvisno od otroka samega in od odnosa njegovih starSev do tega
¢loveka. Nekateri otroci silno radi prihajajo in se pocutijo kazno-
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vani, ¢e ura morda odpade. Ve¢ina se jih zaveda svojih tezav in se
zelijo izboljsati. Seveda pa so tudi otroci, ki jim je to v breme, mor-
da zato ker bi se v razredu zlili z okolico, na individualnih urah pa
morajo aktivno sodelovati celo uro.

Kaksen odnos imajo starsi do vas in vasega dela?

Pogosto me jemljejo kot samoumeven dodatek k Soli. Nekateri
niti ne lo¢ijo mojega dela od dela svetovalne delavke (¢eprav se pre-
cej razlikuje). Nekateri so zelo hvalezni za vsako pomo¢, spet drugi
pri¢akujejo, da bo na urah otrok opravil domaco nalogo za nazaj in
za sproti, redil sprotno snov in $e prepisal manjkajoce zapiske. Delo
specialnega pedagoga niso indtrukeije. In njihov otrok je ranljivo
zivo bigje, ki v 45 minutah ne zmore ¢udezev.

So tudi taki, ki bi prisli po nasvet, pa se malce bojijo. Slovenci
smo izredno polni napa¢nih predsodkov: » Ce tvoj otrok hodi k
specialnemu pedagogu, verjetno ni normalen.« Dolo¢eni kar od-
lasajo in si ne priznajo, da imajo problem. Sem mnenja, da pol pro-
blema resis Ze, ko si ga Sele prizna$. Ko za¢nes iskati resitev, pa si ze
na poti proti cilju.

Kaj vas po vasem mnenju dela dobrega specialnega pedagoga?

Osebno verjamem, da mora biti v vseh poklicih, ki so povezani
direkeno z ljudmi, strokovnjak najprej clovek. Vsekakor so znanje
in izku$nje ncprccenljivega pomena, a vse to ni¢ ne steje, Ce stro-
kovnjak nima afinitete do socloveka. V' dobro si $tejem, da imam
otroke rada, verjamem v njih, jih spostujem in ¢utim z njimi.

Napisali ste dvanajst knjig — od pravijic do strokovne literature.
Kako se je zacelo?

Kadar piSem knjige, dobivam vedno bolj obcutek, da se mi zgo-
dijo. Da me vodijo vse te zgodbe, ki so se miv teh letih dela z otroki
dogajale, ker sem imela to sreco, da so se mi zaupali, mi zaupali in
sodelovali z mano. Prepri¢ana sem, da zato, ker sem vedno videla
njih kot osebe, kot tisto nekaj, kar je pod ledeno goro v morju. In
otroci to ¢utijo, sploh taki, ki jih ima okolica za druga¢ne.

Zacelo se je s knjigo o deklicah z motnjo ADHD in potem na-
daljevalo z nekaj strokovnimi knjigami. Potem pa se mi je zdelo, da
bistvenejsi otroci, da morajo oni razumeti, zakaj nekateri soSolci ne
zmorejo. Ce te sprejmejo soSolci, ¢e imas prijatelje, si srec¢en kljub
tezavam pri ucenju.

Kaj nam sporocajo vase knjige?

Opominjajo okolico naj na $iroko odpre o¢i in srca ter sprejme
druga¢nost. Da ta druga¢nost obstaja in vedno bo. Da je okolica
tista, ki jo dela tako zelo druga¢no in oditno, ker se ne zmore sooiti
z njo. Utijo, da je oseba v tregji klopi otrok s srcem in ¢ustvi, prav
tako kot vsi ostali okrog njega. Otrok, ki Zeli, da bi videli kaj zmore
in ne vedno samo ¢esa ne zna. Da on ni npr. disleksija, ampak je
prvo npr. Peter — otrok.

Katera knjiga vam je najljubsa?

Upate tako vprasanje postaviti mami 12 otrok? Vsaka je zase naj-
ljubsa, vsaka ima zase svojo zgodbo, vsaka me spominja na drugo
dusico in na druge Zivljenjske okolis¢ine. Vsekakor sem bolj nave-
zana na otroske, ¢eprav je bilo za strokovne potrebno veliko ve¢ ¢asa
in garanja. A otroci so najstrozji sodniki, zato ni bliZnjic.

Po kateri najraje posegajo otroci?

Mlajsi verjetno po Kamaronih s parabajzovo omako, ker jih pri-
tegne naslov. Malo starejsi pa verjetno po Skrivnost x 4, ker jim je
tematika bliZja in se z njo lazje identificirajo.
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Ali knjige temeljijo na resnicnib zgodbah?

Vse so resni¢ne na svoj izmisljeni nadin. Vse so Zive. Nobena
zgodba ni popolnoma izmiljena, ampak so vse plod sre¢evanja z
otroki, star$i in u¢itelji. Marsikdo se v kateri od njih najde, a vendar
to ni on, pa ¢eprav bi lahko bil. Niti ena zgodba ni zgodba enega
samega posameznika. Prepletene so z ve¢ posamezniki. Zato, da ne
bi koga zabolele in zato, da druge naudijo najvec.

Koliko éasa traja, da napisete /enjigo?

Pri strokovnih knjigah sem porabila precej ¢asa, ker je bilo mno-
go raziskovanja. Pri otroskih se zadeve zgodijo hitreje, saj me na
nek na¢in »picijo« in takrat jih moram ¢im prej napisati. Ce slu-
¢ajno nimam ¢asa, pa zapisujem ideje na najblizje listke, ki jih imam
pri sebi. Veasih je to lahko tudi racun v denarnici ali nakupovalni
listek. Nimam posebnega bloka. Tako ne bi bilo ve¢ ¢arobno.

Med vasimi knjigami sta tudi dve o demenci. Kako, daje ta tema
zasla med knjige o posebnib potrebah?

Ker to demenca tudi je — ena ogromna posebna potreba. Ker ¢lo-
vek dejansko za¢ne funkcionirati kot otrok s posebnimi potrebami
(nc zmore vel ¢rkovati, pogledati na uro, raéunati)‘ Ta bolezen je
precej naporna za okolico zato se mi je zdelo pravi¢no, da otroci
dobijo razlago zase. A pravi vzrok za pisanje teh dveh knjig je ose-
ben — pred kratkim sem izgubila dedka, ki se je kar nekaj let boril
z demenco.

Ali labko pri¢akujemo kmalu kaj novega izpod vasega peresa?

Ze nekaj ¢asa imam napisano besedilo za slikanico, ki govori o upo-
$tevanju razli¢nosti in doseganju potencialov, o spodbudnih uéiteljih
in spostovanju u¢encev. Konceptualno je zastavljena drugace od mojih
prejsnjih, a namen je prakti¢no enak. Ob njej mi vedno pade na misel
citat priljubljenega marketinskega guruja Setha Godina: »Zelo dobri
uditelji so dragoceni. Slabi povzro¢ajo nepopravljivo skodo.« Nekaj
mi pravi, da moram s to slikanico pocakati na pravega zaloznika.

Vikljucena sem na vaso mailing listo. Kako ste prisli do te ideje?

Od nekdaj rada raziskujem, berem, poslusam. Preberem veliko
strokovnih ¢lankov in knjig, vidim filme, ki se ti¢ejo mojega podro-
¢ja. Nekega dne se mi je zdelo odli¢no, da za¢nem vse te informa-
cije deliti s prijatelji. In potem se je krog prejemnikov zacel vecati.
Zacele so mi pisati tudi prijateljice prijateljic in tako naprej. Zdaj je
na listi ze skoraj 500 prejemnikov iz vrst uéiteljev, vzgojiteljev, star-
Sev, starih star$ev, strokovnjakov drugih strok in verjetno obicajnih
radovednezev. Zdaj posiljam kvalitetne prispevke o vzgoji, uéenju,
u¢nih tezavah, posebnih potrebah, odnosih in pa tudi o mojih no-

vih ¢lankih, knjigah in oddajah, v katerih gostujem.

Kaksni so odzivi vasih bralcev?

Slovenci smo dokaj redkobesedni. Raje kritiziramo kot komen-
tiramo. V tem primeru je kritik malo, saj identitete niso prikrite.
Ljudje mi posiljajo zahvale za ¢lanke, se pa tudi oglasijo starsi z
vprasanji ali osebnimi izku$njami, ki jih po njihovem dovoljenju
anonimno delim dalje. Da bi spodbudila komunikacijo, sem se od-
lo¢ila, da vsak mesec podarim knjigo meseca nekomu, ki bo poslal
nekaj kvalitetnega in zanimivega za na$o skupino. Od takrat je po-
stala komunikacija pogostejsa.

Se lahko na to listo vkljuii kdorkoli?

Seveda. Vsak, ki ga ta podro¢ja zanimajo. In tudi odjavi se lahko
takoj, ko ga ne zanimajo ve¢. Enostavno mi napise » pristopnico«
nakatarinakesicdimic@gmail.com.
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Velikokrat tudi predavate in vodite delavnice. Kaj vas poslusalci
najpogosteje sprasujejo?

Udelezenci, ki jim predavam, so ve¢inoma iz generacij, ko je bil
najbolj uveljavljen frontalni pouk. Redko sprasujejo, saj so nauceni,
da se poslusa. Je pa zanimivo, da se s premikanjem po Sloveniji tudi
to spreminja. Stajerci so veliko bolj odprti in sodelovalni, podobne
izku$nje imam s Primorsko. Tukaj okoli Alp smo bolj zadrzani. Lju-
dje si zelijo receptov — kako naj ukrepamo v primeru otrok npr. z
disleksijo (ali ADHD). Slepi recepti niso dobri. Otroci so posame-
zniki in si zasluZijo ve¢ od tega. Imate lahko dva otroka z disleksijo,
pa bo pri enem moj nasvet zalegel, pri drugem pa mi bodo o¢itali,
da nimam pojma. Se kadar sledimo kuharskemu receptu, ve¢inoma
prilagodimo recept sebi ali zmogljivostim svoje kuhinje. So preiz-
kusene metode, ki se jih lahko uporablja, a vedno je treba pristopiti
individualno. Ravno zaradi te zelje po receptih, sem napisala knjigo
Vsi u¢enci so lahko uspe$ni. Tam je zapisanih mnogo preizkusenih
metod iz moje osebne prakse, ki so v pomo¢ tako uditeljem kot star-
$em.

Bi labko za konec na kratko strnili, kaj nam sporoéate s svojim
delom?

Zelim si, da bi lahko predala le en majhen deléek izkusenj z otro-
ki. Te energije, s katero te napolnijo. Teh stisk, s katerimi se soo¢ajo
zaradi svojih tezav, ki jih predvsem povzroca okolica, ker ne uvidi
njihovih bogastev. ®

Ali deklice hitijo drugace ? Spregledanast deklic z ADHD

o Adrenalinske deklice, hitri decki. Sver otroka z ADHD

e Priporcnik o branju

o Vsi ucenci so lahko uspesni. Napotki za delo z ucenci
s posebnimi potrebami

‘o Kamaronis paraba}zovo omako — shkamca 0 dekhcx

2 dlsleksgo .

e Nino in ADi HoDko - sltkamca o decku z motnjo ADHD

o Niki se zgodi pravljica — zgodba o deklici po
amputaciji noge

o Skrivnost x 4 — mladinski roman o mladostnikih =
disleksijo, gibalno oviranostjo, drugo versko pripadnostjo...

o Kradljivka spominov - miadinski roman o soolanju

2z dementnim dedkom ,

o Clovek, ne spomni se — slikanica o Imbza z demenco

o Zojina resitev — zgodba o nasilju v druzini

e Doroteja in Sandi — zgodba o prijateljstvu




